DVOJZAVGC ) vBEHU DO VRCHU

482018 HOLBA BEH NA SERAK

MISTROVSTVIi CR V BEHU DO VRCHU MUZU, ZEN,
JUNIORU A JUNIOREK 7 KVALIFIKACE NA MS

PRIHLASKY

Na strankach béhu: www.behnaserak.cz,

rjebo v misté zavodu. )
Ucastnici MCR na strankach CAS;
www.atletika.cz.

PREZENTACE A START
4.8.2018

Misto: Penzion U Julka,

Domasov 54, Bela pod Pradedem
Cas prezentace: 9:00-11:00

Start: 12:00

MA-ME, MJ, ZA-ZD, ZJ a Jesenicky
kondicni beh

Misto: Penzion U Julka,

Domasov 54, Bela pod Pradedem
Cas prezentace: 9:00-9:30

Start: 10:00

®behnaserak
fb.me/behnaserak

BEH NA SOKOLI VRCH 582018

PROPOZICE STR. 1/4

PRIHLASKY
Na strankach béhu:; www.behnaserak.cz,
nebo v misté zavodu.

PREZENTACE A START
5.8.2018

Misto: Autocamping Bobrovnik,
Lipova-lazne

Cas prezentace: 9:00-10:30
Start: 11.00

Misto: Autocamping Bobrovnik,
Lipova-lazne

Cas prezentace: 9:30-10:00
Start: 10:30

WWW.BEHNASERAK.CZ
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http://www.behnaserak.cz
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MISTROVSTVIi CR V BEHU DO VRCHU MUZU, ZEN,
JUNIORU A JUNIOREK 7 KVALIFIKACE NA MS
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STARTOVNE STARTOVNE
A TERMIN PRIHLASENI A TERMIN PRIHLASENI

100 K¢ predem prihlaseni
130 K¢ predem prihlaseni (nejpozdéji do 1.8.2018)
(hejpozdeji do 31.7.2018) 120 K¢ v den zavodu
150 K¢ v den zavodu
Zavodnici ucastnici se pouze MCR
startovné neplati; prihlasky od stredy 25.7. Zdarma
do utery 31.7.2018 na strankach CAS).

Zdarma
CENY CENY
Prvni tri v kazdé kategorii obdrzi vécnou
Financni a vecné ceny v hodnoté cenu, prvni tfi v absolutnim poradi muzu
30-40 tisic K& a zen financni premii

®behnaserak
n fb.me/behnaserak WWW.BEHNASERAK.CZ
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JEDNOTLIVE ZAVODY
PORADANE V RAMCI
HOLBA BEHU NA SERAK

MCR muzt, Zen a juniortt
délka 9,5 km, prevyseni 813 m
MCR juniorek

délka 6 km, prevyseni 461 m

Holba béh na Serak (MA - ME, MJ)
délka 9,5 km, prevyseni 813 m

Béh pod Serak juniorky

délka 6 km, prevyseni 461 m

Jesenicky kondi¢ni béh

délka 6 km, prevyseni 461 m

Zavod vsestrannosti pro déti

Penzion U Julka: viceboj (béh, hod, skok)

PORADATELE A KONTAKT

TJ Sumperk
Petra lvanova
behnaserak@seznam.cz

®behnaserak
fb.me/behnaserak

JEDNOTLIVE ZAVODY
PORADANE V RAMCI
BEHU NA SOKOLI VRCH

Béh na Sokoli vrch

(MA - ME, MJ, ZA - ZD, 7))
délka 6 km, prevyseni 450 m
Détsky béh AC Bobrovnik
béh 200-600 m dle kategorii

PORADATELE A KONTAKT

Fenix Ski team Jesenik
Tomas Tejchman
tomastejchman@gmail.com

WWW.BEHNASERAK.CZ
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MiSTO KONANI ZAvODU MiSTO KONANI ZAVvODU

Autocamping Bobrovnik,

Penzion U Julka, Domasov 54, Lipova-lazne 648
Béla pod Pradédem GPS: 50.2246456N, 17.1742511E

GPS: 50.1776003N, 171979339E

UBYTOVANI UBYTOVANI
Penzion U Julka, Autocamping Bobrovnik,
Domasov 54, Béla pod Pradedem, Lipova-lazne 648,
776 038 202, info@ujulka.cz 584 411 145, camp@bobrovnik.cz
V pripadé zajmu o ubytovani prosim V pripade zajmu o ubytovani prosim
nahlaste, Ze jste U¢astnici B&hu na Serak nahlaste, ze jste ucastnici BEhu na Sokoli
(450 K¢ se snidani a 400 K¢ bez snidanée) vrch

TENTO PROJEKT SE USKUTECNI ZA FINANCNI PODPORY MEST SUMPERK A JESENIK, OLOMOUCKEHO KRAJE A OBCE BELE P. PRADEDEM. KONANI AKCE UMOZNIL PODNIK
LESY CESKE REPUBLIKY S.P. A JE KONAN NA POZEMCICH ARCIBISKUPSTVi OLOMOUCKEHO, KDE HOSPODARI ARCIBISKUPSKE LESY A STATKY OLOMOUC SRO. A DALSI:
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